
社会福祉法人奉優会
目黒中央の家

ショートステイ空床状況

いつもお世話になっております。
誠に勝手ながら、ショートステイの空床状況についてお知らせいたします。

（2026年 06月 15日 現在）
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※〇のついている日は宿泊可能日になります。
翌日が「×」の場合でも、翌日までお使いいただけます。

目黒中央の家 目黒中央の家

 152-0001 東京都目黒区中央町2-32-23

- TEL： 03-5734-1620 - 担当： 斎藤、市宮、佐藤

- FAX： 03-5734-1624 - 送迎エリア： 

お申し込み受け付け開始は２か月前の１日より承り開始です。（１日が土日祝の場合
、直前の平日となります。）空き情報へのお問い合わせは、随時お受けいたします。
★送迎のサービスは、おこなっておりません。
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